
Lundi 11 

Velouté de courgettes 

Boulettes d’agneau 

Quinoa 

Bûchette de chèvre 

Fruit 

Goûter périscolaire 

Pain/confiture 

La viande est française 

Mardi 12 

Endives mimosa 

Paëlla de la mer 

Fruits au sirop 

Petits suisses sucrés 

Goûter périscolaire 

Pain aux céréales 

Pâte à tartiner 

Fruit 

Les légumes et les fruits sont issus de l’agriculture locale ou biologique. 

Mercredi 13 

Radis noirs râpés 

Emincé de dinde 

Petits pois/

carottes 

Fromage 

Galette des rois 

Jeudi 14 

Potage de tomates 

Saucisses chipolatas 

Lentilles 

Montboissié rouge 

Fruit de saison 

Goûter périscolaire 

Brioche tranchée 

 Lait 

Vendredi 15 

Salade/haricots 

rouges/maïs 

Soja aux champignons 

Torsades trois  

couleurs 

Yaourt aux fruits 

Goûter périscolaire 

Pain/fromage 


